
Πριν χρειαστεί να το χρησιμοποιήσετε, εξοικειωθείτε 
πλήρως με το EURneffy, μεταξύ άλλων πότε και πώς θα 
πρέπει να χρησιμοποιηθεί.

EURneffy 2 mg ρινικό εκνέφωμα

 ��Ακροφύσιο

 Έμβολο

Ακολουθήστε αυτές τις οδηγίες μόνο όταν είστε 
έτοιμοι για χρήση.

Αφαιρέστε το 2 mg ρινικό εκνέφωμα 
από τη συσκευασία.
Ανοίξτε τη συσκευασία για να  
αφαιρέσετε το ρινικό εκνέφωμα  
EURneffy.
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  Αναζητήστε επείγουσα ιατρική βοήθεια

Αναζητήστε αμέσως επείγουσα ιατρική βοήθεια για τη 
στενή παρακολούθηση του αναφυλακτικού επεισοδίου, 
όπως και σε περίπτωση που απαιτείται περαιτέρω 
θεραπεία.

  Παρακολούθηση των συμπτωμάτων του ασθενούς

Εάν τα συμπτώματα συνεχίζουν 
να επιδεινώνονται ή αν 
επανεμφανιστούν μετά από 
περίπου 10 λεπτά, ή σε περίπτωση 
οποιουδήποτε σφάλματος 
δοσολογίας, χορηγήστε δεύτερη 
δόση χρησιμοποιώντας έναν νέο 
περιέκτη με ρινικό εκνέφωμα 
EURneffy στο ΙΔΙΟ ρουθούνι 
με αυτό της πρώτης δόσης και 
αναζητήστε επείγουσα ιατρική 
βοήθεια.

Αν χρειαστεί, μπορείτε να ξαπλώσετε με τα πόδια 
ανυψωμένα. Εάν αυτή η στάση σας δυσκολεύει στην 
αναπνοή, θα πρέπει να μείνετε σε καθιστή θέση. Οι 
ασθενείς που έχουν χάσει τις αισθήσεις τους θα πρέπει 
να τοποθετούνται σε πλάγια θέση ανάνηψης. Εάν τα 
συμπτώματα δεν υποχωρούν, θα πρέπει, εφόσον είναι 
εφικτό, να παραμείνετε στη θέση σας με κάποιο άτομο 
μέχρι να φτάσει η ιατρική βοήθεια.
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Κρατήστε το ρινικό εκνέφωμα όπως 
φαίνεται στην εικόνα.
Κρατήστε τον περιέκτη του ρινικού 
εκνεφώματος με τον αντίχειρά σας 
από το κάτω μέρος του εμβόλου και 
με ένα δάκτυλο στην κάθε πλευρά του 
ακροφυσίου
•  �Μην τραβάτε και μην σπρώχνετε το 

έμβολο
•  �Μην κάνετε δοκιμαστικό ψεκασμό. 

Κάθε περιέκτης περιέχει μόνο μία 
δόση ρινικού εκνεφώματος.

Εισάγετε το άκρο του ρινικού 
εκνεφώµατος σε ένα ρουθούνι έως ότου 
τα δάκτυλά σας αγγίξουν τη µύτη σας.
Κρατήστε το ακροφύσιο ευθεία μέσα στη 
μύτη με κατεύθυνση προς το μέτωπο.
Μην κατευθύνετε τον ακροφύσιο 
του ψεκαστήρα στο εσωτερικό ή το 
εξωτερικό τοίχωμα της μύτης.

Πιέστε το έμβολο σταθερά για να 
εκτονωθεί το διάλυμα και να ψεκαστεί 
το ρουθούνι.

Μην πιέζετε τον περιέκτη με το 
ρινικό εκνέφωµα στο εσωτερικό ή το 
εξωτερικό τοίχωµα της µύτης.
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 Οδηγίες χρήσης
  ρινικό εκνέφωμα, διάλυμα σε περιέκτη μίας δόσης

 αδρεναλίνη
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